
Специальные условия охраны здоровья. 

 

В МБДОУ «Детский сад №76 г.Шахты» созданы условия охраны 

здоровья воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, кроме маломобильных граждан.  

В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 

29.12.2012г.№273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

дошкольная образовательная организация создает условия, гарантирующие 

охрану и укрепление здоровья воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 

 оказание первой медицинской помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

 организацию питания воспитанников; 

 определение оптимальной учебной нагрузки, режима дня; 

 пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, 

требованиям охраны труда; 

 организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления воспитанников, для занятия ими физической 

культуры и спортом; 

 проведение в соответствии с законодательством РФ 

периодических медицинских осмотров; 

 обеспечение безопасности детей во время пребывания в 

дошкольной образовательной организации; 

 профилактику несчастных случаев с воспитанниками во время 

пребывания в ДОО; 

 проведение санитарно-противоэпидемических и 

профилактических мероприятий. 

В ДОО функционирует психолого-педагогический консилиум. Целью  

ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-

педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья или состояниями декомпенсации, исходя из 

реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со 

специальными образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья воспитанников. ППк тесно сотрудничает с ГПМП 

г.Шахты. В сложных ситуациях воспитанники направляются на дальнейшее 

обследование в ГПМПК. 

В соответствии с рекомендациями ГПМПК г.Шахты организуется 

динамическое наблюдение за самочувствием и психофизиологическим 

состоянием воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ. 

Созданы специальные педагогические условия для образовательной 

деятельности ребенка с ОВЗ, ребенка-инвалида: 



 при создании условий образовательной деятельности в ДОО 

учитываются психофизические особенности развития и 

индивидуальные возможности ребенка-инвалида; 

 обеспечение щадящего режима при организации образовательного 

процесса; 

 чередование индивидуальных и подгрупповых занятий; 

 повторение и упрощение инструкций во время образовательного 

процесса; 

 корректировка времени для выполнения заданий; 

 снижение темповых нагрузок; 

 стимулирующая помощь взрослого; 

 чередование видов деятельности; 

 снижение нагрузок при проведении физкультурных занятий; 

 условия для двигательной активности ребенка; 

  подбор специального дидактического материала и т. п. 

В ДОО  имеются медицинский и процедурный кабинеты, 

оборудованные в соответствии с нормативными требованиями.  В штате  

дошкольной образовательной организации медицинского работника нет. 

Медицинское обслуживание осуществляется по договору,  в рамках которого 

организуется систематический контроль за состоянием здоровья 

воспитанников, проводятся профилактические мероприятия   по 

предупреждению заболеваний  среди воспитанников 

(профосмотры). Ежегодный медицинский осмотр узкими специалистами 

МБУЗ ГП г.Шахты, анализ оздоровительной работы позволяет 

педагогическому коллективу планировать и проводить оздоровительно-

профилактическую работу. В каждой возрастной группе имеются планы 

оздоровления дошкольников, графики закаливания, спортивные уголки. 

Педагогами разработаны перспективные планы по оздоровлению, реализация 

которых осуществляется еженедельно, во время проведения деятельности с 

детьми начиная с группы раннего возраста. 

По результатам проведенной медицинским осмотром врачами МБУЗ ГП 

г.Шахты воспитанникам и их родителям (законным представителям) даются 

рекомендации по профилактике выявленных заболеваний.  

Для воспитанников ДОО разработана программа по укреплению 

здоровья, «Здоровый малыш», используются здоровье сберегающие 

технологии. Все педагоги прошли курсы по оказанию первой доврачебной 

помощи. 

Основной задачей дошкольной образовательной организации является 

четкая организация работы по наблюдению за состоянием здоровья детей и 

проведение профилактических мероприятий, направленных на обеспечение 

правильного физического и нервно-психического развития, а также снижение 

заболеваемости детей. Санитарно-гигиеническое состояние МБДОУ 

соответствует требованиям СанПин 2.4.3648-20, световой, воздушный и 

питьевой режимы соблюдаются.  



 


